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Neueröffnung in Aalen: Hageney− die Kochschule
Tag der offenen Tür am Samstag, 25. November von 10 bis 16 Uhr

AALEN ■  „Sei vorsichtig mit dei-
nen Träumen, denn sie werden
sich erfüllen“, sagt ein chinesi-
sches Sprichwort. Für Marietta
Hageney erfüllt sich dieser Tage
ein Lebenstraum − vorsichtig, bes-
ser gesagt: umsichtig − geplant
und in die Tat umgesetzt: Im Ge-
bäude der Alten Post am Bahnhof
eröffnet sie die erste Aalener Koch-
schule.

„Kochen − Erleben − Reisen −
ein rundum genussvolles Ange-
bot“ heißt das Motto des in der Re-
gion Ostwürttemberg einmaligen
Konzepts. Geschäftsführerin Ma-
rietta Hageney, studierte Diplom-
Oecotrophologin, bietet Kochse-
minare für Anfänger, Fortgeschrit-
tene und Profis an. Zu ausgewähl-
ten Themen, die in der Regel an ei-
nem Abend abgeschlossen sind:
die traditionelle Weihnachts-
gans (am 6. Dezember), ein feines
Adventsmenü (10. Dezember), Ba-
sisseminar Fisch (15. Dezember),
aber auch ausgefallene Koch-

Kurse wie „China trifft Schwa-
ben“ (16. Dezember), ein „Kurs für
Singles“ (14. Januar) oder „Ein
Menü aus 1001 Nacht“ (24. Januar)
stehen auf dem Programm. Semi-
nare für Kinder und Jugendliche
gibt es in den Schulferien.

Gekocht wird, auch am Wo-
chenende, in kleinen Gruppen von
zehn bis zwölf Personen, in locke-
rer Atmosphäre − fernab „vom Ne-
onleuchten- und Resopaltisch-
Charme der klassischen Schulkü-
chen“, sagt Marietta Hageney. Ge-
gessen wird anschließend gemein-
sam in gemütlicher, gehobener At-
mosphäre.

Erlebniskochen also, das in
Großstädten wie Berlin oder Stutt-
gart schon seit einigen Jahren
boomt. „Kochen und anschlie-
ßend gemeinsam essen, bewusst
ganz anders als in der Volkshoch-

schule oder bei der Familienbil-
dungsstätte, wo man hinterher
auch noch aufräumen und spülen
muss“, sagt die 45-jährige Marietta
Hageney, die als Seminarleiterin
unzähliger Kochkurse bei der Fa-

milienbildungsstätte ein gerüttel-
tes Maß an Erfahrung gesammelt
hat.

Die Küche ist hochwertig und
modern mit Geräten namhafter
Hersteller ausgestattet. Die Kurs-
leiterinnen und -leiter kommen
aus der gesamten Region: darunter
namhafte Köche wie Marcel Groll

vom „Roten Ochsen“ in Lauch-
heim oder Brigitte Oesterreicher
vom Café Havannabar in Aalen.
Jörg Stockinger beispielsweise hat
bereits bei „Sterne-Koch“ Vincent
Klink oder im Hotel Becher bei W.
Müller gekocht. Ein fachkundiges
Team, das stets Produkte von bes-
ter Qualität und möglichst direkt
von Anbietern aus der Region ver-
wenden möchte. Genuss, Erleben
und Lernen sollen gleichwertig ne-
beneinander stehen. Deshalb wer-
den alle Vor- und Nachbereitun-
gen wie Einkaufen und Aufräumen

vom Team der Kochschule über-
nommen.

„Hageney − Die Kochschule“
will zudem Raum für besondere
„Wohlfühlerlebnisse“ bieten: So
sind kulturelle Veranstaltungen
wie ein Literatur-Frühstück
ebenso geplant wie verschiedene
Seminare zu den Themen Etikette,
Wein, Käse, Zigarren, Bar, Kunst,
bis hin zu einer „kleinen Koch-
lehre“ über mehrere Monate.

Die Räume der Kochschule kön-
nen auch für private oder geschäft-
liche Zwecke, mit und ohne Koch,
gemietet werden − zum Beispiel
für eine Firmenveranstaltung, ein
Weihnachtsessen, eine Geburts-
tagsfeier oder anderes. Der in an-
genehmen Orange- und Grüntö-
nen gehaltene, 100 Quadratmeter
große Raum bietet zehn bis 20
Koch- und 24 Sitzplätze. Bis zu 50
Personen können eine Stehparty
feiern. Erreichbarkeit und Park-
plätze sind durch die zentrale Lage
am Aalener Bahnhof kein Pro-
blem. Ein Aufzug ist vorhanden.
Für alle Veranstaltungen können
auch Geschenkgutscheine erwor-
ben werden.

Ein besonderes Reiseprogramm
für kleine Gruppen rundet das An-
gebot der Kochschule ab: Kunst-,

Koch-, Garten- und Kulturreisen
an ausgewählte Orte in Italien,
Frankreich, England und Deutsch-
land. Die Transfers, Unterkünfte,
das Reiseprogramm und die Reise-
begleitung werden komplett von
der Kochschule Hageney organi-
siert. „Diese Reisen wollen diejeni-
gen ansprechen, die nicht ausge-
tretene Pfade begehen wollen,
sondern das Besondere schätzen“,
sagt Marietta Hageney.

Mit einem kleinen Empfang für
geladene Gäste wird die Koch-
schule am Freitag offiziell eröffnet.
Am Samstag, 25. November, ist je-
dermann von 10 bis 16 Uhr zum
„Schnuppern und Kosten“ bei ei-
nem Tag der offenen Tür einge-
laden.“ Mit schmackhaften Köst-
lichkeiten, direkt vom Herd!“ lockt
Gründerin Marietta Hageney.

Das komplette Programm mit
Informationen zu Datum, Uhrzeit,
Preis, Umfang und Infos zu Gut-
scheinen ist im Internet unter
www.kochschule-aalen.de zu fin-
den. Weitere Auskünfte erhält man
unter der Telefon Nummer
(0 73 61) 8 80 91 91.

Die Partner der
Kochschule sind:
Firma Neff, das
Küchentreff West-
hausen, Firma
Grohe, Firma
Blaco, Firma Fa-
ckelmann, Firma
Villeroy und Boch,
Firma Schulte
Ufer, Firma
Spring, Firma
Emsa, Firma
Moulinex, Firma
Elo, Firma AMC.

bea

Wir gratulieren herzlich
zur Eröffnung und

wünschen den Teilnehmern
viel Spaß und stets einen

guten Appetit.

In der Waage 3
Westhausen

Tel. 0 73 63 / 96 33-0

. . . Markenküche von Küchentreff

. . . Spüle von

Die besten
Vergrößerungsgläser für
die Freuden dieser Welt

sind jene,
aus denen man trinkt.

Joachim Ringelnatz

Liebe Frau Hageney, möge es Ihnen
immer gelingen die Kochkunst mit den

Freuden des Lebens zu verbinden.
Alfons Wiedemann

Viel Erfolg wünscht Weinmarkt Grieser

Redaktion Schwäbische Post
Telefon 0 73 61/5 94-1 71

„Die Welt gehört dem, der genießt“*
Ich wünsche Marietta Hageney und ihrem
engagierten Team viel Erfolg. *Giacomo Leopardi

Sie machen was los –

wir machen es bekannt!

Rufen Sie uns einfach an.

Wir sagen Ihnen wie!

Ihr Anzeigenberater 

Hans-Otto Köhler

Telefon: (0 73 61) 5 94-2 24
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